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Las edades posibles 
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Electricidad 

Recuerdo a mi abuelo sentado en su mecedora verde leyendo. Primero 
el periódico y luego una seguidilla de libros, de todos los tamaños. Mi 
abuela tarareaba en la cocina, amasando un pan que solo ella sabía 
sazonar, para después retocarse su labial rojo y salir un rato con sus 
amigas; mi abuelo la despedía y prometía recogerla más tarde. 

En sus ojos siempre noté electricidad. Aunque no podían seguirnos 
el paso, querían ser testigos de nuestros juegos, de los que a veces ellos 
eran protagonistas: a los primos nos gustaba mirarlos porque estaban muy 
enamorados. Eran abuelos enamorados y eso me encantaba, porque el 
amor es posible en cualquier edad.  

Este es un mes para reconocer que en las memorias, que en las 
historias de los que ya llevan un camino recorrido, hay tantas emociones 
como las que experimentamos al leer un libro. En algunas ocasiones, pienso 
que debí haberles preguntado más cosas a mis abuelos, apuntar sus frases, 
sus recetas, las lecturas de sus bibliotecas, pero en ese entonces no tenía 
consciencia de aquello. 



La propuesta es que en agosto pensemos en la sabiduría, conocimiento 
y experiencia que a todos nos habita, no importa el número de cumpleaños. 
Es que nos escuchemos con atención, aprendamos del otro y lo miremos 
a los ojos, seguro encontraremos electricidad. Es que no esperemos a 
que pasen los años y las ocupaciones, y a que se construyan muros entre 
generaciones, hay que hacernos preguntas y reconocernos desde el amor.  

La propuesta es no dejar nada para después. 

Paola A. Cardona Tobón  
Periodista  
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“En fin, yo veo por tu letra firme y clara que estás 
todo lo bien que es posible a nuestros años 

(qué lindo hablar como dos viejitos), y te deseo que 
sigas bien y aproveches el calor bonaerense”. 

De una carta a la madre, tomado de Cortázar de la A a la Z 

Dinamización. Exposición El ruido detrás del ruido  
Lunes 3 de agosto. 3:00 p. m.  
Lugar: Biblioteca Concertada Adida-Comfenalco Antioquia 
Taller de cartografía sonora con los maestros de la Asociación de Institutores 

de Antioquia (Adida). Representar el territorio a través de lo que escuchamos en él.

Vidas que inspiran. Paradero de Libros Puerto Girón 
Martes 4 y miércoles 19 de agosto. 8:00 a. m. a 1:00 p. m. 
Lugar: Corregimiento Puerto Girón (Apartadó, Urabá antioqueño) 
Vivamos un espacio de encuentro, reflexión y diálogo a través de la lectura 

y las actividades participativas, para reconocer los saberes, experiencias y 
sueños de los adultos mayores.  

Club de lectura Información al Día 
Martes 4, 11, 18 y 25 de agosto. 2:00 p. m. 
Lugar: El Puerto. Club Comfenalco La Playa, segundo piso 
Dirigido a población sorda, este es un espacio para abordar, en lengua 

de señas, noticias de actualidad y diversos temas actuales y de interés. Un 
espacio de formación de opinión. 



Cine en Breve. Ciclo Retina en sepia 
Martes 4, 11, 18 y 25 de agosto. 4:30 p. m. 
Lugar: El Puerto. Club Comfenalco La Playa, segundo piso 
Haremos un recorrido por películas, cortos y documentales, enfocados 

en el ser adulto, producciones cinematográficas que se pueden encontrar en 
nuestra plataforma Kanopy. 

Vidas que inspiran. Paradero de Libros Necoclí 
Miércoles 5 y 19 de agosto. 7:00 a. m. a 12:00 m. 
Lugar: Institución Educativa Antonio Roldán, Necoclí (Urabá 
antioqueño) 
Vivamos un espacio de encuentro, reflexión y diálogo a través de la lectura 

y las actividades participativas, para reconocer los saberes, experiencias y 
sueños de los adultos mayores. 

La memoria se teje: un encuentro para celebrar la vida 
Miércoles 5 de agosto. 2:00 p. m. 
Lugar: Biblioteca Pública Centro Occidental 
Reconoceremos y celebraremos el valor de quienes han contribuido a 

construir comunidad a través de sus experiencias, conocimientos y afectos. Un 
homenaje a las historias de vida.   

 Taller de lectura y escritura 
Sábados 8 y 22 de agosto. 10:00 a. m. 
Lugar: Biblioteca Concertada Adida-Comfenalco Antioquia 
Exploraremos la escritura a partir de múltiples elementos artísticos, 

literarios y periodísticos. Este mes, la motivación de lectura y escritura será “el 
espejo que tengo en casa”, una excusa para hablar de la identidad y del paso 
de los años. 
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Relatos de los abuelos 
Miércoles 12 de agosto. 2:00 a 6:00 p. m. 
Lugar: Centro Vida Arnoldo Hoyos Botero (Granada, Oriente antioqueño) 
Tendremos un encuentro para escuchar las historias que el tiempo ha 

sabido conservar. A través de recuerdos, anécdotas y vivencias, los abuelos 
compartirán con los niños los relatos que han marcado sus vidas. 

Mientras los participantes avanzan 
en la creación de su tote bag, recorrerán también 

los hilos invisibles de la memoria, recordando 
personas, aprendizajes, alegrías y momentos que 

han contribuido a construir su identidad.  

La memoria se teje: las personas que bordaron mi historia 
Miércoles 12 de agosto. 2:00 p. m. 
Lugar: Biblioteca Pública Centro Occidental 
Una invitación para que los adultos mayores y sus familias participen 

en Puntadas de memoria: bordando historias y legados, un encuentro para 
reconocer y agradecer a quienes, a través de sus experiencias, su amor y sus 
enseñanzas, han tejido historias que enriquecen nuestras vidas. 

Llega a El Puerto: Emily Dickinson 
Miércoles 12 de agosto. 3:00 p. m. 
Lugar: El Puerto. Club Comfenalco La Playa, segundo piso 
Un espacio para compartir la poesía de una de sus principales 

exponentes: la escritora estadounidense Emily Dickinson. Serán letras que 
hablarán de los recuerdos. 



Una palabra está muerta 
una vez dicha, 
dicen algunos. 

Yo digo que solo 
empieza a vivir 

ese día. 
Emily Dickinson 

SaloLEO´s 
Viernes 14 y lunes 17 de agosto. 10:00 a. m. 
Lugar: Biblioteca Escolar 
SaloLEO’s es una estrategia que recorre el Colegio Comfenalco, en todas 

sus modalidades, mediante activaciones breves que invitan al encuentro con 
la palabra y la conversación. En agosto, invitaremos a los estudiantes a una 
reflexión sobre el valor de la experiencia, las historias que construyen nuestra 
vida y las transformaciones que trae el paso del tiempo. 

Cartas al aire 
Sábado 15 de agosto. 10:00 a. m. 
Lugar: Biblioteca Pública La Aldea 
Cartas al aire es un taller que usa las herramientas digitales para la 

creación de tarjetas digitales para conmemorar fechas especiales. En esta 
ocasión, crearemos cartas para los abuelos y abuelas en su mes. 
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Club de lectura infantil 
Sábados 15 y 29 de agosto. 10:00 a. m. 
Lugar: Biblioteca Concertada Adida-Comfenalco Antioquia 
En estos encuentros de agosto, hablaremos sobre la memoria y la 

importancia de la sabiduría de nuestros abuelos y adultos mayores desde el 
cuento infantil y la evocación. 

Inventario de miradas 
Miércoles 19 de agosto. 3:00 p. m. 
Lugar: Cooperativa Cootramed (Medellín) 
A través de la construcción de visores artesanales nos preguntaremos 

¿cómo nos hemos mirado a nosotros y a los otros a través del tiempo? ¿Se 
puede aprender a mirar? 

Los versos pueden acompañar el paso de los años, 
despertar emociones y abrir un diálogo sensible 

entre distintas generaciones. 

Versos para recordar 
Jueves 20 de agosto. 2:00 p. m. 
Lugar: Biblioteca Escolar 
Este será un encuentro en el que la poesía y el tiempo se unirán para 

celebrar las huellas que dejan las palabras y las experiencias compartidas. Será 
una exploración a través de la lectura, la conversación y la memoria. 



Llega a El Puerto: León de Greiff a 50 años de su muerte 
Martes 25 de agosto. 3:00 p. m. 
Lugar: El Puerto. Club Comfenalco La Playa, segundo piso 
El 50 aniversario de la muerte del poeta colombiano León de Greiff es 

una ocasión perfecta para recordar su gran legado en este género literario.  

Mis ojos vagabundos 
—viajeros insaciados— conocen cielos, mundos, 

conocen noches hondas, ingraves y serenas, 
conocen noches trágicas, 

ensueños deliciosos, 
sueños inverecundos... 

Saben de penas únicas, 
de goces y de llantos, 
de mitos y de ciencia, 

del odio y la clemencia, 
del dolor 

y el amar...! 
Mis ojos vagabundos, 

mis ojos infecundos...: 
no han visto el mar mis ojos, 

no he visto el mar! 
Fragmento de Balada del mar no visto, 

ritmada en versos diversos, de León de Greiff 
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Que los libros nos cuenten  
de las edades 

Corazones que no se apagan 
El amor en los tiempos del cólera 
Gabriel García Márquez 
Editorial Norma 
Sede: Sala de Lectura Oriente 

Un viaje disparatado 
El abuelo que saltó por la ventana y se largó 
Jonas Jonasson 
Editorial Salamandra
Sede: Biblioteca Héctor González Mejía



Juegos para seguir vitales 
Talleres recreativos para adultos mayores 
Julio César Murillo 
Editorial San Pablo 
Sede: Biblioteca Pública Comfenalco Castilla
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Mayores informes 

Biblioteca Centro Occidental
Calle 39 D # 112-81 Interior 101 Barrio El Salado
(604) 5112133 Ex 2702

Parque Biblioteca Belén
Carrera 76 # 18A-19 | (604) 3855555

Casa de la Lectura Infantil
Calle 51 # 45-37 Avenida La Playa |  (604) 5112133 Ex 2401
 
Biblioteca Pública La Aldea
Carrera 57A # 63-171 Interior 101. Itagüí |  (604) 2818100

Biblioteca Concertada ADIDA-Comfenalco
Calle 57 # 42-70, tercer piso |  (604) 6072647

Biblioteca Héctor González Mejía
Calle 51 # 45-37 Avenida La Playa | (604) 5112133

Biblioteca Pública Comfenalco Castilla
Carrera 65 # 95-57 Barrio Castilla | (604) 5108594

Sala de Lectura Oriente
Carrera 51 # 50-55 Parque Principal de Rionegro | (604) 5617708

Centro de Desarrollo Cultural de Moravia
Calle 82A # 52-25 | (604) 2136010

Biblioteca Escolar
Carrera 43 # 49-20, piso 2 | (604) 4489770 Ex 4221



Biblioteca Pública La Aldea

Centro de Desarrollo Cultural Moravia

Comfenalco Antioquia en asocio con
Biblioteca Concertada ADIDA-Comfenalco

Parque Biblioteca Belén, Casa de la Lectura Infantil
y Biblioteca Centro Occidental

Consulta nuestra programación en:
infolocal.comfenalcoantioquia.com

Y en nuestras redes sociales:
Comfenalcoant

Culturacomfenalcoant
Comfenalco Antioquia


